
Trail Des Cascades 4ème éditions
samedi 2 juin 2018 - Romagny

000001
Avenir de Mortain

Résultats individuels : 400 m

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

400m

1 HEURTIER Ceylian EAM/12 1 303
2 DEME Charles EAM/12 2 310
3 LEROUX Adeline EAF/12 1 304
4 GAUTIER Louis EAM/12 3 311
5 LEMARCHAND Elias EAM/13 4 307
6 MARSDEN Janson EAM/12 5 312
7 AUVRAY Mila EAF/122006605 2 301
8 MARIE Ethan EAM/13 6 305
9 TREHET HARDEL Zoe EAF/13 3 309
10 MARIE Sohan EAM/15 7 306
11 ALMIN Maelys EAF/15 4 300
12 JEHAN Rose EAF/13 5 313
13 HELOUIS Ysaline EAF/13 6 302

Nb de résultats : 13 (7 hommes, 6 femmes)
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Trail Des Cascades 4ème éditions
samedi 2 juin 2018 - Romagny

000001
Avenir de Mortain

Résultats individuels : 800 m

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

800m

1 PIOGER Andreas EAM/09 1 357
2 GUINNEBAULT Quentin EAM/10 2 366
3 DESGRANGE Mael EAM/ 3 352
4 GERDEUX Aodrean EAM/10 4 364
5 PIOGER Jonas EAM/10 5 358
6 MARDSEN Carter EAM/11 6 367
7 ANEL Cassandra EAF/09 1 368
8 LEROUX Thomas EAM/09 7 356
9 CAPLAIN Sistine EAF/11 2 365
10 DESGUE Candice EAF/11 NOR/050 Avenir Mortain2028356 3 353
11 DUBOIS Mael EAM/10 8 363
12 AUVRAY Jade EAF/09 NOR/050 Aco Sourdeval1678406 4 351
13 ALEXANDRE Jeanne EAF/11 5 362
14 SALETTES Leana EAF/11 NOR/050 Avenir Mortain1976556 6 359
15 SALLOT Gabin EAM/11 9 361
16 LEBRETON Clement EAM/11 10 370
17 ALMIN Mathéo EAM/11 11 350
18 JEHAN Louis EAM/11 12 371
19 LOUVEL Chloe EAF/11 7 360
20 DERRIEN GUILLOUET Clara EAF/09 8 308
21 SOUL Dorien EAM/11 13 372
22 BORDE Juliette EAF/11 9 369

Nb de résultats : 22 (13 hommes, 9 femmes)
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Trail Des Cascades 4ème éditions
samedi 2 juin 2018 - Romagny

000001
Avenir de Mortain

Résultats individuels : 1200 Course enfants

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

1km200m

1 CHATEAU Zachary 4:23 POM/07 NOR/050 Avenir Mortain1879084 1 16,4 422
2 ANFRAY Gilles 4:25 POM/07 NOR/050 Avenir Mortain1990889 2 16,3 401
3 LEBRETON Theo 4:28 POM/08 NOR/050 Avenir Mortain1892034 3 16,1 409
4 DERRIEN GUILLOUET T 4:36 POM/08 4 15,7 416
5 HAMEL Lilou 4:38 POF/07 NOR/050 Aco Sourdeval1651040 1 15,5 407
6 SAIVES Juliette 4:47 POF/07 NOR/050 Avenir Mortain1892042 2 15,1 413
7 MARIE Titouan 4:51 POM/07 5 14,8 423
8 CAPLAIN Iris 5:01 POF/07 3 14,4 425
9 DELAUNAY Chloe 5:05 POF/07 NOR/050 Avenir Mortain2004397 4 14,2 405
10 ANTIER Clement 5:07 POM/07 NOR/050 Avenir Mortain1838640 6 14,1 402
11 LEFEVRE Celia 5:12 POF/07 5 13,8 419
12 SCHIAVO-BORDE Tosca 5:14 POF/08 NOR/050 Avenir Mortain1947011 6 13,8 417
13 LEMARDELE Romain 5:17 POM/08 7 13,6 418
14 BORDE Clelia 5:30 POF/07 7 13,1 403
15 SALLOT Baptiste 5:36 POM/08 8 12,9 415
16 SALETTES Eva 5:38 POF/08 NOR/050 Avenir Mortain1769763 8 12,8 414
17 MOISSERON Lou 5:40 POF/08 NOR/050 Avenir Mortain1678390 9 12,7 410
18 TREHET HARDEL Louma 5:42 POF/08 10 12,6 420
19 DEME Raphael 5:43 POM/07 9 12,6 421
20 DUPONT Alizee 5:49 POF/08 NOR/050 Avenir Mortain1928669 11 12,4 406
21 MARSDEN Nemone 5:50 POF/08 NOR/050 Aco Sourdeval2016472 12 12,3 426
22 BARRETT Laura (Gbr) 6:29 POF/07 NOR/050 Aco Sourdeval2050254 13 11,1 427
23 HEUZE Loeline 6:50 POF/07 NOR/050 Avenir Mortain2004329 14 10,5 408
24 POULAIN Louise 7:23 POF/07 NOR/050 Avenir Mortain1976803 15 9,8 411
25 MARIE Noray 7:53 POF/08 16 9,1 424
26 PRUD'HOMME Clotilde POF/07 17 412

Nb de résultats : 26 (9 hommes, 17 femmes)
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Trail Des Cascades 4ème éditions
samedi 2 juin 2018 - Romagny

000001
Avenir de Mortain

Résultats individuels : Duo scratch

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

3km000m
Course pour scratch puis ventillé par 
catégorie
DFF/DAA/DAD

1 DERRIEN GUILLOUET 
Mathis/yannick

11:32 MIM/03 I 1 15,6 19
2 LEDUC/SAIVES Pierre/antoine 11:41 MIM/04 I 2 15,4 9
3 PARIS/GASSION Elliot/charly 11:54 MIM/03 I 3 15,1 14
4 GASSION/ARMAND Eliot/eliot 12:44 BEM/06 I 1 14,1 6
5 HAMEL/HAMEL Manuella/elona 13:10 BEF/05 I 1 13,7 7
6 ROUPNEL/DUPONT 

Florianaurélien
13:15 JUM/00 I 1 13,6 17

7 SAIVES/LEROUX 
Romain/thomas

13:15 MIM/04 I 4 13,6 18
8 COUASNON/JOSSOMME 

Mathis/liam
13:42 MIM/04 I 5 13,1 3

9 PRUD'HOMMEVERCHER 
Charlesmarius

14:43 CAM/01 Avenir Mortain I 1 12,2 15
10 LEVEVRE/ALEXANDRE 

Laura/lucie
14:45 MIM/04 I 6 12,2 12

11 LEHERICEY/LEHERICEY 
Boris/rapahel

14:55 BEM/06 I 2 12,1 10
12 ARMAND/ROINEL 

Camille/noemie
15:10 CAM/02 I 2 11,9 1

13 ANFRAY Gilles 16:21 MIF/03 NOR/050 Avenir Mortain I 1 11,0 21
14 MARTIN/LETELLIER 

Solene/oceane
17:47 CAF/01 I 1 10,1 13

15 DUPONT/ROUPNEL Emeline/ 
Fabien

17:58 BEM/05 I 3 10,0 5
16 ROUPIE/ANTIER Gwendo/elise 17:59 BEM/05 I 4 10,0 16
17 POULLAIN LEMOINE Chloe 

Marine
19:50 JUF/00 I 1 9,1 20

18 LEMARCHANDEL/CROCHET 
Sylvie/regine

21:41 V1F/70 Avenir Mortain I 1 8,3 11
19 DUPONT/DUPONT 

Nathalliegérald
22:06 V1F/74 I 2 8,1 4

20 LEBIGOT/LEBIGOT Marie 
Chri/rosy

23:01 BEM/05 I 5 7,8 8
21 COUASNON/COUASNON 

Melissandre/emi
24:01 BEM/05 I 6 7,5 2

Nb de résultats : 21 (15 hommes, 6 femmes)
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Trail Des Cascades 4ème éditions
samedi 2 juin 2018 - Romagny

000001
Avenir de Mortain

Résultats individuels : Defi - Trail Nuit

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

9km000m

1 HAMEL Yoann 40:19 V1M/78 NOR/050 Aco Sourdeval717820 1 13,4 117
2 LELIEVRE Etienne 40:19 SEM/90 NOR/050 Aco Sourdeval1955346 1 13,4 125
3 MOISSERON Pascal 46:05 V1M/78 NOR/050 Avenir Mortain1943810 2 11,7 132
4 GALOPIN Gerard 46:07 SEM/80 Jogg'hilaire 2 11,7 109
5 BORDE Jerome 46:15 V1M/74 NOR/050 Avenir Mortain1271333 3 11,7 101
6 DECHANCE Benoit 46:16 SEM/86 3 11,7 146
7 VIOUX Jordan 46:38 SEM/90 4 11,6 143
8 DUVAL Jean Noel 46:44 V1M/71 4 11,6 107
9 GOSSELIN Mathieu 47:24 SEM/82 NOR/050 Aco Sourdeval1481671 5 11,4 112
10 LAGREVE Kelian 47:32 SEM/92 6 11,4 123
11 GARNIER Bernard 48:00 V2M/63 NOR/050 Avenir Mortain1818179 1 11,2 110
12 LENORMAND Anthony 48:19 SEM/81 7 11,2 126
13 TURPIN Antoine 48:44 V1M/75 5 11,1 141
14 POUPINET Jean Christophe 48:45 V2M/68 2 11,1 139
15 LEROUX Yannick 49:22 V2M/68 3 10,9 128
16 MOREL Frédéric 49:22 V1M/71 US ACOME 6 10,9 133
17 VETOIS Alexandra 49:39 SEF/86 1 10,9 148
18 THIERRY Samuel 49:39 SEM/82 Jogg'hilaire 8 10,9 140
19 GUEDEU Mickael 50:20 V1M/74 7 10,7 116
20 JULIEN Mathieu 50:54 V1M/74 8 10,6 122
21 MIQUELARD Benoit 50:56 V1M/72 NOR/050 Aco Sourdeval1848711 9 10,6 131
22 JOUENNE Laurent 51:32 V1M/75 Isigny Running 10 10,5 120
23 HAMON Bastien 52:19 SEM/90 NOR/050 Avenir Mortain1990928 9 10,3 118
24 PIBOUIN Stehpane 53:20 SEM/80 US ACOME 10 10,1 136
25 GERARD Aurelien 53:33 SEM/94 11 10,1 111
26 DUMONT Nicolas 53:36 SEM/90 12 10,1 106
27 ROUSSEL Robin 54:14 V2M/63 NOR/050 Avenir Mortain659525 4 10,0 147
28 CORDON Loic 54:15 V1M/71 Conseil Regional De Normandie 11 10,0 103
29 BELOT Sebastion 54:36 SEM/80 13 9,9 144
30 VEROVE Florent 55:55 SEM/81 14 9,7 142
31 DEDIEU Anne 55:56 V1F/73 NOR/050 Avenir Mortain1890120 1 9,7 104
32 LEBASCLE Georges 56:02 V2M/68 NOR/050 Avenir Mortain1845651 5 9,6 145
33 FOUCAULT Bruno 56:14 V2M/67 NOR/050 Ac Avranches 6 9,6 108
34 MARTINEL Laetitia 58:31 SEF/88 2 9,2 129
35 CALBA Alexandre 58:39 V1M/75 12 9,2 102
36 GOSSELIN Mickael 59:42 SEM/80 15 9,0 113
37 PATARD Jules 59:42 SEM/92 16 9,0 135
38 OZOUF Sylvain 1:00:12 V1M/70 13 9,0 134
39 LEON Anne-laure 1:00:12 SEF/79 3 9,0 127
40 AUDRAN Erwann 1:00:37 SEM/93 17 8,9 100
41 DESCHEPPER Emilien 1:01:10 SEM/84 18 8,8 105
42 GOUVENOU Sylvie 1:01:30 V2F/63 NOR/050 Avenir Mortain1826234 1 8,8 114
43 MERLOT Françoise 1:05:37 V2F/59 2 8,2 130
44 PILLU Gerard 1:06:58 V2M/60 NOR/027 Association Coureurs Vallee An1001573 7 8,1 137
45 JEHAN Daniel 1:07:52 V2M/68 8 8,0 119
46 GUEDEU Claire 1:12:38 V1F/78 2 7,4 115
47 JULIEN Hugues V1M/73 ua chateaubourg 14 121
48 POULLAIN Manuel V1M/75 US ACOME 15 138
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Nb de résultats : 48 (41 hommes, 7 femmes)
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Trail Des Cascades 4ème éditions
samedi 2 juin 2018 - Romagny

000001
Avenir de Mortain

Résultats individuels : Nocturne 9km

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

9km000m

1 CROCHER Jeremy 44:48 SEM/86 1 12,1 220
2 ALMIN Julien 45:38 SEM/85 NOR/050 Avenir Mortain2070370 2 11,8 205
3 LEMESLE Sylvain 46:42 SEM/86 Joggeurs De Ducey 3 11,6 249
4 DUMONT Kevin 47:17 ESM/96 1 11,4 262
5 GASSION Calvin 47:20 CAM/01 NOR/050 Avenir Mortain1928512 1 11,4 229
6 BOUCE Charles-henri 48:38 SEM/93 4 11,1 214
7 COUDRET Alain 48:58 V2M/68 1 11,0 218
8 ADAM Pierre 49:33 V1M/69 1 10,9 201
9 LE ROYER Franck 49:48 V1M/70 2 10,8 242
10 HELIE Arnaud 49:52 SEM/86 US ACOME 5 10,8 234
11 MANCEL Pascal 50:22 V1M/70 3 10,7 252
12 LAROUELLE Jerome 50:54 V1M/73 4 10,6 261
13 COUSIN Jean Philippe 53:42 CAM/01 2 10,1 264
14 ANQUETIL Luc 54:12 V1M/73 5 10,0 208
15 GALOPIN Michel 54:25 V3M/54 NOR/050 Aco Sourdeval775423 1 9,9 226
16 LECERF Frederic 55:50 V1M/73 Joggeurs De Ducey 6 9,7 246
17 GOUPIL Lucas 56:52 JUM/00 1 9,5 232
18 LEMONNIER Gabriel 57:32 V2M/61 2 9,4 263
19 LEJAMTEL Olivier 57:38 V1M/72 Joggeurs Du Val De See 7 9,4 248
20 LENOIR Jean-michel 58:33 V2M/67 3 9,2 250
21 DALISSON Régis 59:10 V1M/78 8 9,1 221
22 BOUCE Michel 59:15 V2M/60 4 9,1 216
23 PIOGER Cédric 1:00:10 SEM/81 NOR/050 Avenir Mortain2063726 6 9,0 254
24 GASSION Albérick 1:01:05 V1M/77 9 8,8 228
25 ALEXANDRE Kevin 1:03:01 CAM/02 3 8,6 203
26 ALEXANDRE Mickael 1:03:02 V1M/74 10 8,6 204
27 ALMIN Solene 1:04:10 SEF/86 1 8,4 206
28 GASSION Stephanie 1:04:17 V1F/77 NOR/050 Avenir Mortain2004582 1 8,4 230
29 BAISNEE Stephane 1:05:24 V1M/73 11 8,3 212
30 DECOEUR Philippe 1:06:00 V3M/55 2 8,2 222
31 LEBARBE Stephane 1:06:01 V2M/68 NOR/014 Usm Vire1464032 5 8,2 243
32 LEBRETON Maud 1:06:44 CAF/02 NOR/050 Avenir Mortain2059901 1 8,1 245
33 BLIER Cedric 1:06:45 SEM/80 7 8,1 213
34 ANQUETIL Nadege 1:07:38 V1F/73 2 8,0 209
35 LAROSE Fabienne 1:07:39 V1F/69 Isigny Running 3 8,0 241
36 PODEVIN Yvan 1:07:43 V2M/67 6 8,0 255
37 SAOUT Marie 1:07:50 SEF/79 2 8,0 259
38 GRICOURT Karine 1:07:51 V1F/77 4 8,0 233
39 LEROUGE Ophelie 1:07:51 SEF/79 3 8,0 251
40 MARTINEL Lucie 1:11:14 SEF/89 4 7,6 253
41 BOUCE Jeremie 1:11:15 SEM/87 8 7,6 215
42 ADAM Sabrina 1:12:11 V1F/75 5 7,5 202
43 LAIR Vincent 1:16:34 V2M/66 7 7,1 238
44 BAISNEE Caroline 1:16:36 SEF/81 NOR/014 Usm Vire1974711 5 7,0 211
45 LAIR Alexandra 1:16:43 SEF/94 6 7,0 237
46 FROST Simon 1:16:55 V2M/64 Jogg'hilaire 8 7,0 225
47 TOUTAIN Roselyne 1:17:04 SEF/80 7 7,0 260
48 LAIZE Veronique 1:17:04 V1F/71 6 7,0 240
49 ARMAND Isabelle 1:17:24 V1F/72 NOR/050 Avenir Mortain1826223 7 7,0 210

Logica Cross et Route — © 2002 Fédération Française d’Athlétisme 15:33-- 03/06/2018Page 1 of 2



50 LEBRETON Elise 1:17:25 SEF/83 NOR/050 Avenir Mortain2059902 8 7,0 244
51 ROUSSEL Carole 1:18:21 V2F/65 NOR/050 Avenir Mortain1736897 1 6,9 257
52 ROUSSEL Gabin 1:18:21 SEM/94 9 6,9 258
53 LAIZE Thierry 1:19:43 V2M/67 9 6,8 239
54 JORDAN Arthur 1:24:46 SEM/90 10 6,4 236
55 LEDUC Jimmy 1:24:46 V1M/73 12 6,4 247
56 DI MASCIO Laurence 1:24:55 V2F/64 Coutances 2 6,4 223
57 REY Yoan 1:25:42 V1M/75 NOR/050 Avenir Mortain561349 13 6,3 256
58 JEHAN Marie 1:25:48 SEF/81 9 6,3 235
59 COURTEILLE Emilie 1:25:49 SEF/81 10 6,3 219
60 FAVIER Marie 1:25:49 SEF/87 11 6,3 224
61 ANFRAY Aude 1:25:54 SEF/93 12 6,3 207
62 CARDOT Aurélie 1:25:58 ESF/96 1 6,3 217
63 GARNIER Benoit SEM/95 11 227
64 GESFRAIS Anthony SEM/83 12 231

Nb de résultats : 64 (41 hommes, 23 femmes)
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Trail Des Cascades 4ème éditions
samedi 2 juin 2018 - Romagny

000001
Avenir de Mortain

Résultats individuels : 02 06 2018

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

9km000m

1 HAMEL Yoann 40:19 V1M/78 NOR/050 Aco Sourdeval717820 1 13,4 117
2 LELIEVRE Etienne 40:19 SEM/90 NOR/050 Aco Sourdeval1955346 1 13,4 125
3 CROCHER Jeremy 44:48 SEM/86 2 12,1 220
4 ALMIN Julien 45:38 SEM/85 NOR/050 Avenir Mortain2070370 3 11,8 205
5 MOISSERON Pascal 46:05 V1M/78 NOR/050 Avenir Mortain1943810 2 11,7 132
6 GALOPIN Gerard 46:07 SEM/80 Jogg'hilaire 4 11,7 109
7 BORDE Jerome 46:15 V1M/74 NOR/050 Avenir Mortain1271333 3 11,7 101
8 DECHANCE Benoit 46:16 SEM/86 5 11,7 146
9 VIOUX Jordan 46:38 SEM/90 6 11,6 143
10 LEMESLE Sylvain 46:42 SEM/86 Joggeurs De Ducey 7 11,6 249
11 DUVAL Jean Noel 46:44 V1M/71 4 11,6 107
12 DUMONT Kevin 47:17 ESM/96 1 11,4 262
13 GASSION Calvin 47:20 CAM/01 NOR/050 Avenir Mortain1928512 1 11,4 229
14 GOSSELIN Mathieu 47:24 SEM/82 NOR/050 Aco Sourdeval1481671 8 11,4 112
15 LAGREVE Kelian 47:32 SEM/92 9 11,4 123
16 GARNIER Bernard 48:00 V2M/63 NOR/050 Avenir Mortain1818179 1 11,2 110
17 LENORMAND Anthony 48:19 SEM/81 10 11,2 126
18 BOUCE Charles-henri 48:38 SEM/93 11 11,1 214
19 TURPIN Antoine 48:44 V1M/75 5 11,1 141
20 POUPINET Jean Christophe 48:45 V2M/68 2 11,1 139
21 COUDRET Alain 48:58 V2M/68 3 11,0 218
22 LEROUX Yannick 49:22 V2M/68 4 10,9 128
23 MOREL Frederic 49:22 V1M/71 US ACOME 6 10,9 133
24 ADAM Pierre 49:33 V1M/69 7 10,9 201
25 VETOIS Alexandra 49:39 SEF/86 1 10,9 148
26 THIERRY Samuel 49:39 SEM/82 Jogg'hilaire 12 10,9 140
27 LE ROYER Franck 49:48 V1M/70 8 10,8 242
28 HELIE Arnaud 49:52 SEM/86 US ACOME 13 10,8 234
29 GUEDEU Mickael 50:20 V1M/74 9 10,7 116
30 MANCEL Pascal 50:22 V1M/70 10 10,7 252
31 LAROUELLE Jerome 50:54 V1M/73 11 10,6 261
32 JULIEN Mathieu 50:54 V1M/74 12 10,6 122
33 MIQUELARD Benoit 50:56 V1M/72 NOR/050 Aco Sourdeval1848711 13 10,6 131
34 JOUENNE Laurent 51:32 V1M/75 Isigny Running 14 10,5 120
35 HAMON Bastien 52:19 SEM/90 NOR/050 Avenir Mortain1990928 14 10,3 118
36 PIBOUIN Stehpane 53:20 SEM/80 US ACOME 15 10,1 136
37 GERARD Aurelien 53:33 SEM/94 16 10,1 111
38 DUMONT Nicolas 53:36 SEM/90 17 10,1 106
39 COUSIN Jean Philippe 53:42 CAM/01 2 10,1 264
40 ANQUETIL Luc 54:12 V1M/73 15 10,0 208
41 ROUSSEL Robin 54:14 V2M/63 NOR/050 Avenir Mortain659525 5 10,0 147
42 CORDON Loic 54:15 V1M/71 Conseil Regional De Normandie 16 10,0 103
43 GALOPIN Michel 54:25 V3M/54 NOR/050 Aco Sourdeval775423 1 9,9 226
44 BELOT Sebastion 54:36 SEM/80 18 9,9 144
45 LECERF Frederic 55:50 V1M/73 Joggeurs De Ducey 17 9,7 246
46 VEROVE Florent 55:55 SEM/81 19 9,7 142
47 DEDIEU Anne 55:56 V1F/73 NOR/050 Avenir Mortain1890120 1 9,7 104
48 LEBASCLE Georges 56:02 V2M/68 NOR/050 Avenir Mortain1845651 6 9,6 145
49 FOUCAULT Bruno 56:14 V2M/67 NOR/050 Ac Avranches 7 9,6 108
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50 GOUPIL Lucas 56:52 JUM/00 1 9,5 232
51 LEMONNIER Gabriel 57:32 V2M/61 8 9,4 263
52 LEJAMTEL Olivier 57:38 V1M/72 Joggeurs Du Val De See 18 9,4 248
53 MARTINEL Laetitia 58:31 SEF/88 2 9,2 129
54 LENOIR Jean-michel 58:33 V2M/67 9 9,2 250
55 CALBA Alexandre 58:39 V1M/75 19 9,2 102
56 DALISSON Regis 59:10 V1M/78 20 9,1 221
57 BOUCE Michel 59:15 V2M/60 10 9,1 216
58 PATARD Jules 59:42 SEM/92 20 9,0 135
59 GOSSELIN Mickael 59:42 SEM/80 21 9,0 113
60 PIOGER Cedric 1:00:10 SEM/81 NOR/050 Avenir Mortain 22 9,0 254
61 OZOUF Sylvain 1:00:12 V1M/70 21 9,0 134
62 LEON Anne-laure 1:00:12 SEF/79 3 9,0 127
63 AUDRAN Erwann 1:00:37 SEM/93 23 8,9 100
64 GASSION Alberick 1:01:05 V1M/77 22 8,8 228
65 DESCHEPPER Emilien 1:01:10 SEM/84 24 8,8 105
66 GOUVENOU Sylvie 1:01:30 V2F/63 NOR/050 Avenir Mortain1826234 1 8,8 114
67 ALEXANDRE Kevin 1:03:01 CAM/02 3 8,6 203
68 ALEXANDRE Mickael 1:03:02 V1M/74 23 8,6 204
69 ALMIN Solene 1:04:10 SEF/86 4 8,4 206
70 GASSION Stephanie 1:04:17 V1F/77 NOR/050 Avenir Mortain2004582 2 8,4 230
71 BAISNEE Stephane 1:05:24 V1M/73 24 8,3 212
72 MERLOT Francoise 1:05:37 V2F/59 2 8,2 130
73 DECOEUR Philippe 1:06:00 V3M/55 2 8,2 222
74 LEBARBE Stephane 1:06:01 V2M/68 NOR/014 Usm Vire1464032 11 8,2 243
75 LEBRETON Maud 1:06:44 CAF/02 NOR/050 Avenir Mortain2059901 1 8,1 245
76 BLIER Cedric 1:06:45 SEM/80 25 8,1 213
77 PILLU Gerard 1:06:58 V2M/60 NOR/027 Association Coureurs Vallee An1001573 12 8,1 137
78 ANQUETIL Nadege 1:07:38 V1F/73 3 8,0 209
79 LAROSE Fabienne 1:07:39 V1F/69 Isigny Running 4 8,0 241
80 PODEVIN Yvan 1:07:43 V2M/67 13 8,0 255
81 SAOUT Marie 1:07:50 SEF/79 5 8,0 259
82 GRICOURT Karine 1:07:51 V1F/77 5 8,0 233
83 LEROUGE Ophelie 1:07:51 SEF/79 6 8,0 251
84 JEHAN Daniel 1:07:52 V2M/68 14 8,0 119
85 MARTINEL Lucie 1:11:14 SEF/89 7 7,6 253
86 BOUCE Jeremie 1:11:15 SEM/87 26 7,6 215
87 ADAM Sabrina 1:12:11 V1F/75 6 7,5 202
88 GUEDEU Claire 1:12:38 V1F/78 7 7,4 115
89 LAIR Vincent 1:16:34 V2M/66 15 7,1 238
90 BAISNEE Caroline 1:16:36 SEF/81 NOR/014 Usm Vire1974711 8 7,0 211
91 LAIR Alexandra 1:16:43 SEF/94 9 7,0 237
92 FROST Simon 1:16:55 V2M/64 Jogg'hilaire 16 7,0 225
93 TOUTAIN Roselyne 1:17:04 SEF/80 10 7,0 260
94 LAIZE Veronique 1:17:04 V1F/71 8 7,0 240
95 ARMAND Isabelle 1:17:24 V1F/72 NOR/050 Avenir Mortain1826223 9 7,0 210
96 LEBRETON Elise 1:17:25 SEF/83 NOR/050 Avenir Mortain2059902 11 7,0 244
97 ROUSSEL Carole 1:18:21 V2F/65 NOR/050 Avenir Mortain1736897 3 6,9 257
98 ROUSSEL Gabin 1:18:21 SEM/94 27 6,9 258
99 LAIZE Thierry 1:19:43 V2M/67 17 6,8 239
100 JORDAN Arthur 1:24:46 SEM/90 28 6,4 236
101 LEDUC Jimmy 1:24:46 V1M/73 25 6,4 247
102 DI MASCIO Laurence 1:24:55 V2F/64 Coutances 4 6,4 223
103 REY Yoan 1:25:42 V1M/75 NOR/050 Avenir Mortain561349 26 6,3 256
104 JEHAN Marie 1:25:48 SEF/81 12 6,3 235
105 COURTEILLE Emilie 1:25:49 SEF/81 13 6,3 219
106 FAVIER Marie 1:25:49 SEF/87 14 6,3 224
107 ANFRAY Aude 1:25:54 SEF/93 15 6,3 207
108 CARDOT Aurelie 1:25:58 ESF/96 1 6,3 217
109 GARNIER Benoit SEM/95 29 227
110 GESFRAIS Anthony SEM/83 30 231
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111 POULLAIN Manuel V1M/75 US ACOME 27 138
112 JULIEN Hugues V1M/73 ua chateaubourg 28 121

Nb de résultats : 112 (82 hommes, 30 femmes)
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Trail Des Cascades 4ème éditions
samedi 2 juin 2018 - Romagny

000001
Avenir de Mortain

Résultats individuels : Defi - Trail jour

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

15km000m

3 HAMEL Yoann 1:12:49 V1M/78 NOR/050 Aco Sourdeval717820 1 12,4 117
4 LELIEVRE Etienne 1:19:29 SEM/90 NOR/050 Aco Sourdeval1955346 1 11,3 125
5 DECHANCE Benoit 1:19:50 SEM/86 2 11,3 146
6 MOISSERON Pascal 1:21:50 V1M/78 NOR/050 Avenir Mortain1943810 2 11,0 132
7 LAGREVE Kelian 1:22:08 SEM/92 3 11,0 123
8 VETOIS Alexandra 1:23:47 SEF/86 1 10,7 148
9 BORDE Jerome 1:23:56 V1M/74 NOR/050 Avenir Mortain1271333 3 10,7 101
10 DUVAL Jean Noel 1:24:28 V1M/71 4 10,7 107
11 GARNIER Bernard 1:25:34 V2M/63 NOR/050 Avenir Mortain1818179 1 10,5 110
12 TURPIN Antoine 1:25:49 V1M/75 5 10,5 141
13 LENORMAND Anthony 1:26:02 SEM/81 4 10,5 126
14 POUPINET Jean Christophe 1:26:16 V2M/68 2 10,4 139
15 VIOUX Jordan 1:27:56 SEM/90 5 10,2 143
16 THIERRY Samuel 1:28:03 SEM/82 Jogg'hilaire 6 10,2 140
17 PIBOUIN Stehpane 1:30:06 SEM/80 US ACOME 7 10,0 136
18 GOSSELIN Mathieu 1:30:34 SEM/82 NOR/050 Aco Sourdeval1481671 8 9,9 112
19 HAMON Bastien 1:30:46 SEM/90 NOR/050 Avenir Mortain1990928 9 9,9 118
20 JOUENNE Laurent 1:31:44 V1M/75 Isigny Running 6 9,8 120
21 MOREL Frédéric 1:31:58 V1M/71 US ACOME 7 9,8 133
22 JULIEN Mathieu 1:33:34 V1M/74 8 9,6 122
23 MIQUELARD Benoit 1:34:10 V1M/72 NOR/050 Aco Sourdeval1848711 9 9,6 131
24 GALOPIN Gerard 1:34:58 SEM/80 Jogg'hilaire 10 9,5 109
25 LEROUX Yannick 1:37:09 V2M/68 3 9,3 128
26 ROUSSEL Robin 1:37:52 V2M/63 NOR/050 Avenir Mortain659525 4 9,2 147
27 GUEDEU Mickael 1:38:03 V1M/74 10 9,2 116
28 LECONTE Alban 1:38:04 SEM/80 US ACOME 11 9,2 124
29 FOUCAULT Bruno 1:38:16 V2M/67 NOR/050 Ac Avranches 5 9,2 108
30 CORDON Loic 1:40:13 V1M/71 Conseil Regional De Normandie 11 9,0 103
31 LEBASCLE Georges 1:40:44 V2M/68 NOR/050 Avenir Mortain1845651 6 8,9 145
32 BELOT Sebastion 1:42:21 SEM/80 12 8,8 144
33 DEDIEU Anne 1:43:35 V1F/73 NOR/050 Avenir Mortain1890120 1 8,7 104
34 GERARD Aurelien 1:47:12 SEM/94 13 8,4 111
35 DUMONT Nicolas 1:47:18 SEM/90 14 8,4 106
36 MARTINEL Laetitia 1:47:48 SEF/88 2 8,3 129
37 OZOUF Sylvain 1:47:51 V1M/70 12 8,3 134
38 LEON Anne-laure 1:47:52 SEF/79 3 8,3 127
39 CALBA Alexandre 1:50:05 V1M/75 13 8,2 102
40 GOSSELIN Mickael 1:51:43 SEM/80 15 8,1 113
41 VEROVE Florent 1:52:11 SEM/81 16 8,0 142
42 GOUVENOU Sylvie 1:52:50 V2F/63 NOR/050 Avenir Mortain1826234 1 8,0 114
43 MERLOT Françoise 1:58:11 V2F/59 2 7,6 130
44 PILLU Gerard 1:58:24 V2M/60 NOR/027 Association Coureurs Vallee An1001573 7 7,6 137
45 PATARD Jules 1:59:29 SEM/92 17 7,5 135
46 AUDRAN Erwann 1:59:30 SEM/93 18 7,5 100
47 DESCHEPPER Emilien 2:00:12 SEM/84 19 7,5 105
48 JEHAN Daniel 2:09:14 V2M/68 8 7,0 119
49 GUEDEU Claire 2:16:45 V1F/78 2 6,6 115
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Nb de résultats : 47 (40 hommes, 7 femmes)
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Trail Des Cascades 4ème éditions
samedi 2 juin 2018 - Romagny

000001
Avenir de Mortain

Résultats individuels : 03 03 2018

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

15km000m

1 DEBIEU Leo 1:10:20 ESM/96 1 12,8 361
2 NOEL Cyrille 1:12:19 V1M/78 NOR/050 Ac Avranches1930759 1 12,4 467
3 HAMEL Yoann 1:12:49 V1M/78 NOR/050 Aco Sourdeval717820 2 12,4 117
4 BESNIER Tony 1:13:40 SEM/84 1 12,2 356
5 LAIZE Anthony 1:15:34 SEM/84 NOR/050 Aco Sourdeval1009393 2 11,9 406
6 ROSSIGNOL Arnaud 1:15:52 SEM/79 NOR/050 Avenir Mortain1188557 3 11,9 452
7 BACCOUCHE Karim 1:16:57 V1M/73 Tc Val St Pere 3 11,7 354
8 LEGUILLON Jean Claude 1:17:04 V2M/62 1 11,7 422
9 LE PROVOST Philippe 1:17:32 V1M/69 4 11,6 413
10 HEUZE Pierrick 1:17:56 V1M/73 US ACOME 5 11,5 397
11 HOUSTIN Yoann 1:18:19 SEM/84 Jogg'hilaire 4 11,5 399
12 QUIDU Jerome 1:19:08 V1M/75 Foulees Saint Aubinoise/ Un Pi 6 11,4 446
13 LELIEVRE Etienne 1:19:29 SEM/90 NOR/050 Aco Sourdeval1955346 5 11,3 125
14 DECHANCE Benoit 1:19:50 SEM/86 6 11,3 146
15 GESFRAIS Anthony 1:20:21 SEM/83GESFRAIS 7 11,2 483
16 GASNIER Emilien 1:20:26 SEM/83 8 11,2 376
17 HUARD Nicolas 1:20:28 SEM/88 9 11,2 400
18 HEBERT Alexandre 1:20:43 SEM/89 10 11,2 482
19 ODYE Jeremy 1:20:57 SEM/86 Jogg'hilaire 11 11,1 435
20 TANEZIE Dominique 1:21:00 V1M/72 7 11,1 453
21 GODILLE David 1:21:05 SEM/79 12 11,1 383
22 VOIVENEL Vincent 1:21:06 SEM/83 Vik'azim 13 11,1 465
23 MARCAULT Caroline 1:21:14 SEF/86 Jogg'hilaire 1 11,1 430
24 MOISSERON Pascal 1:21:50 V1M/78 NOR/050 Avenir Mortain1943810 8 11,0 132
25 LAGREVE Kelian 1:22:08 SEM/92 14 11,0 123
26 BONNEFOY Cyrille 1:23:04 V1M/70 NOR/050 Ac Avranches1294116 9 10,8 357
27 ALEXANDRE David 1:23:20 V1M/77 Saint-lo Triathlon 10 10,8 351
28 VETOIS Alexandra 1:23:47 SEF/86 2 10,7 148
29 BORDE Jerome 1:23:56 V1M/74 NOR/050 Avenir Mortain1271333 11 10,7 101
30 DEME Didier 1:24:07 SEM/80 15 10,7 364
31 GEROUARD Julien 1:24:21 SEM/83 NOR/050 Aco Sourdeval1755096 16 10,7 379
32 DUVAL Jean Noel 1:24:28 V1M/71 12 10,7 107
33 FAUDET Fabrice 1:25:10 SEM/81 NOR/050 Aco Sourdeval1991317 17 10,6 368
34 GARNIER Bernard 1:25:34 V2M/63 NOR/050 Avenir Mortain1818179 2 10,5 110
35 TURPIN Antoine 1:25:49 V1M/75 13 10,5 141
36 HAMON Anthony 1:25:54 SEM/86 18 10,5 390
37 LAROUELLE Jerome 1:26:00 V1M/73 US ACOME 14 10,5 407
38 JARDIN Lionel 1:26:01 V3M/58 NOR/061 Flers-conde Sur Noireau Athle*1433956 1 10,5 402
39 LENORMAND Anthony 1:26:02 SEM/81 19 10,5 126
40 LE COCQ Romain 1:26:12 JUM/00 1 10,4 410
41 POUPINET Jean Christophe 1:26:16 V2M/68 3 10,4 139
42 AUBREE Romain 1:27:55 SEM/88 20 10,2 353
43 VIOUX Jordan 1:27:56 SEM/90 21 10,2 143
44 CLOUARD Valentin 1:28:01 SEM/88 22 10,2 480
45 THIERRY Samuel 1:28:03 SEM/82 Jogg'hilaire 23 10,2 140
46 LEFORT Gregoire 1:28:36 SEM/95 24 10,2 420
47 POULLAIN Manuel 1:28:46 V1M/75 US ACOME 15 10,1 472
48 HARDY Vincent 1:29:13 SEM/91 25 10,1 474
49 SEREY Arnaud 1:29:32 V1M/75 Foulees St Aubinoises 16 10,1 457
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50 LEFORT Pierre Baptiste 1:29:39 ESM/97 2 10,0 421
51 LESELLIER David 1:29:40 V1M/77 NOR/050 Avenir Mortain1826227 17 10,0 424
52 PIBOUIN Stehpane 1:30:06 SEM/80 US ACOME 26 10,0 136
53 GOSSELIN Mathieu 1:30:34 SEM/82 NOR/050 Aco Sourdeval1481671 27 9,9 112
54 HAMON Bastien 1:30:46 SEM/90 NOR/050 Avenir Mortain1990928 28 9,9 118
55 VIVIER Patrice 1:30:48 V1M/77 Les Joggeurs De Ducey 18 9,9 463
56 LEBRUN Julien 1:31:04 SEM/86 29 9,9 477
57 LESVEN Ivan 1:31:04 SEM/86 30 9,9 478
58 JOUENNE Laurent 1:31:44 V1M/75 Isigny Running 19 9,8 120
59 MOREL Frederic 1:31:58 V1M/71 US ACOME 20 9,8 133
60 ROSSIGNOL Nicolas 1:32:28 SEM/80 NOR/050 Avenir Mortain1961282 31 9,7 451
61 LEBACHELEY Jerome 1:33:20 V1M/76 Joggeurs Du Val De See 21 9,6 415
62 JULIEN Mathieu 1:33:34 V1M/74 22 9,6 122
63 MARTIN Olivier 1:33:47 SEM/85 Les Joggeurs De Ducey 32 9,6 432
64 COSSE Arnaud 1:34:06 SEM/95 33 9,6 360
65 NORGEOT Thomas 1:34:07 SEM/92 34 9,6 470
66 MIQUELARD Benoit 1:34:10 V1M/72 NOR/050 Aco Sourdeval1848711 23 9,6 131
67 GILBERT Samuel 1:34:17 SEM/91 35 9,5 380
68 CHAREYRE Valentin 1:34:21 SEM/92 NOR/050 Avenir Mortain1846847 36 9,5 359
69 RICHARD Olivier 1:34:41 SEM/79 Isigny Running 37 9,5 448
70 GALOPIN Gerard 1:34:58 SEM/80 Jogg'hilaire 38 9,5 109
71 VALET Remi 1:34:58 V1M/72 Isigny Running 24 9,5 461
72 MAIGNAN Valentin 1:35:38 SEM/94 39 9,4 425
73 SADOC Fabienne 1:35:40 V2M/67 4 9,4 454
74 LEROUX Yannick 1:37:09 V2M/68 5 9,3 128
75 GRU Laurent 1:37:12 V3M/58 NOR/061 Flers-conde Sur Noireau Athle*1010955 2 9,3 385
76 MANNEHEUT Jacques 1:37:16 V3M/57 3 9,3 429
77 ROUSSEL Robin 1:37:52 V2M/63 NOR/050 Avenir Mortain659525 6 9,2 147
78 GUEDEU Mickael 1:38:03 V1M/74 25 9,2 116
79 LECONTE Alban 1:38:04 SEM/80 US ACOME 40 9,2 124
80 FOUCAULT Bruno 1:38:16 V2M/67 NOR/050 Ac Avranches 7 9,2 108
81 GALOPIN Patrick 1:38:24 V1M/71 26 9,1 375
82 HAMEL Gerard 1:38:27 V3M/57 4 9,1 484
83 LE COCQ Thierry 1:38:52 V2M/67 30th - Division Infanterie - U 8 9,1 411
84 HIRBEC Nicolas 1:39:21 SEM/84 41 9,1 398
85 LACOTE Dominique 1:39:22 V1M/78 27 9,1 405
86 HERVAULT Pierre-mael 1:39:41 SEM/83 42 9,0 394
87 PRUD'HOMME Charles 1:39:52 V1M/75 28 9,0 443
88 FLORIN David 1:40:07 V1M/69 29 9,0 370
89 CORDON Loic 1:40:13 V1M/71 Conseil Regional De Normandie 30 9,0 103
90 LELOU Sophie 1:40:22 V1F/69 1 9,0 423
91 MAILLARD Dominique 1:40:22 V1M/71 31 9,0 427
92 LEBASCLE Georges 1:40:44 V2M/68 NOR/050 Avenir Mortain1845651 9 8,9 145
93 GAUCHER Regis 1:40:51 V1M/69 NOR/050 Avenir Mortain1826123 32 8,9 377
94 LAUNAY Patrick 1:41:02 V3M/55 NOR/061 Flers-conde Sur Noireau Athle*1445367 5 8,9 408
95 VIVIER Nathalie 1:41:08 V1F/76 Les Joggeurs De Ducey 2 8,9 464
96 SALLOT Jerome 1:41:20 SEM/79 43 8,9 455
97 MAILLARD Didier 1:42:20 V2M/65 NOR/050 Ac Avranches1187302 10 8,8 426
98 BELOT Sebastion 1:42:21 SEM/80 44 8,8 144
99 FORTIN Mathieu 1:42:29 SEM/89 45 8,8 373
100 JEHAN Alain 1:43:04 V2M/59 11 8,7 403
101 PIEPLU Floiran 1:43:11 SEM/90 46 8,7 469
102 DEDIEU Anne 1:43:35 V1F/73 NOR/050 Avenir Mortain1890120 3 8,7 104
103 ROINEL Eric 1:44:21 V2M/67 12 8,6 476
104 RONCERAY Aurelien 1:44:37 SEM/83 47 8,6 449
105 HARDY Jacques 1:44:48 V3M/52 6 8,6 473
106 GOUDEDRANCHE Gilles 1:44:56 V1M/70 33 8,6 475
107 LEGENDRE Jean Noel 1:45:56 V2M/63 13 8,5 481
108 GERARD Aurelien 1:47:12 SEM/94 48 8,4 111
109 DUMONT Nicolas 1:47:18 SEM/90 49 8,4 106
110 LECERF Sonia 1:47:31 V1F/78 4 8,4 418
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111 LE PROVOST Marion 1:47:38 SEF/91 3 8,4 414
112 MARTINEL Laetitia 1:47:48 SEF/88 4 8,3 129
113 OZOUF Sylvain 1:47:51 V1M/70 34 8,3 134
114 LEON Anne-laure 1:47:52 SEF/79 5 8,3 127
115 MARIE Isabelle 1:47:57 SEF/82 6 8,3 431
116 ANNE Maxime 1:48:01 SEM/93 50 8,3 352
117 FAUDET Ludovic 1:48:03 V1M/77 Jogg'hilaire 35 8,3 369
118 VAUFLERY Gilles 1:48:04 V3M/58 7 8,3 462
119 DOUDARD Leandre 1:48:07 V2M/59 14 8,3 367
120 LEPEVRE Linda 1:48:20 V1F/78 5 8,3 485
121 JULIEN Hugues 1:48:39 V1M/73 Ua.chateaubourg 36 8,3 468
122 GRASSET Solenne 1:48:51 SEF/95 7 8,3 384
123 LE BRET Benjamin 1:48:52 SEM/85 51 8,3 409
124 SEGUIN Jacky 1:49:02 V2M/60 15 8,3 456
125 LECUYER Sylvie 1:49:46 V2F/66 NOR/061 Flers-conde Sur Noireau Athle*1183037 1 8,2 419
126 BOULE Catherine 1:49:47 V1F/71 NOR/061 Flers-conde Sur Noireau Athle*1260086 6 8,2 358
127 IZICQUEL Mickael 1:49:47 V1M/74 37 8,2 401
128 CALBA Alexandre 1:50:05 V1M/75 38 8,2 102
129 LANJEVIN Corinne 1:50:33 V2F/67 2 8,1 471
130 MANNEHEUT Benjamin 1:50:40 SEM/90 52 8,1 428
131 GUILLARD Bruno 1:50:41 V1M/74 Egas 39 8,1 388
132 REGENT Marjorie 1:51:00 V1M/69 40 8,1 447
133 DELANDRE Marie Christine 1:51:03 V2F/66 3 8,1 362
134 GOSSELIN Mickael 1:51:43 SEM/80 53 8,1 113
135 POUPION Didier 1:51:50 V2M/63 NOR/061 Flers-conde Sur Noireau Athle*1672731 16 8,0 442
136 WALKOWIAK Karine 1:51:54 V1F/76 Uac Chateaubourg 7 8,0 466
137 VEROVE Florent 1:52:11 SEM/81 54 8,0 142
138 GEORGELIN Peggy 1:52:16 V1F/73 NOR/050 Avenir Mortain1890214 8 8,0 378
139 GOUVENOU Sylvie 1:52:50 V2F/63 NOR/050 Avenir Mortain1826234 4 8,0 114
140 DESGRIPPES Noel 1:52:51 V3M/56 NOR/050 Avenir Mortain1859285 8 8,0 366
141 FORTIN Lili 1:53:09 V1F/74 9 8,0 374
142 LE HENAFF Fabrice 1:53:10 V1M/72 Lc Bretteville Sur Odon1909171 41 8,0 412
143 QUENTIN Gennevieve 1:53:30 V2F/64 I-F/092 Whsnac 92 - S/l  Nanterre Athletic Club771139 5 7,9 444
144 DEBREE David 1:53:42 V1M/72 42 7,9 479
145 THEBAULT Vincent 1:54:32 V2M/68 17 7,9 460
146 TETARD Sandrine 1:54:38 SEF/80 NOR/027 Val-de-reuil Ac *1336349 8 7,9 486
147 POULAIN Helene 1:55:06 V1F/78 NOR/050 Avenir Mortain1850697 10 7,8 441
148 GUILAUME Christine 1:55:12 V2F/62 Ua.chateaubourg 6 7,8 387
149 HEUDIER Valerie 1:55:34 V2F/66 7 7,8 396
150 FOLLIOT Sandra 1:55:35 V1F/74 11 7,8 371
151 HAMON Florian 1:57:13 SEM/89 55 7,7 389
152 ROSE Veronique 1:57:32 V1F/77 Isigny Running 12 7,7 450
153 BERTOUT Marie-anne 1:57:38 V1F/70 NOR/050 Avenir Mortain1818183 13 7,7 355
154 MERLOT Francoise 1:58:11 V2F/59 8 7,6 130
155 PILLU Gerard 1:58:24 V2M/60 NOR/027 Association Coureurs Vallee An1001573 18 7,6 137
156 GUESDON Laurence 1:58:55 V1F/77 NOR/050 Avenir Mortain2066863 14 7,6 386
157 PATARD Jules 1:59:29 SEM/92 56 7,5 135
158 AUDRAN Erwann 1:59:30 SEM/93 57 7,5 100
159 DESCHEPPER Emilien 2:00:12 SEM/84 58 7,5 105
160 LABBE Aurelien 2:05:28 SEM/84 59 7,2 404
161 TACHEUX Romain 2:05:31 SEM/86 60 7,2 459
162 QUENTIN Stephanie 2:06:06 V1F/78 Ua.chateaubourg 15 7,1 445
163 HARDEL Cecile 2:06:06 V1M/77 43 7,1 391
164 OLLIVIER Marion 2:06:23 SEF/92 P-L/044 Rcn - S/l   Rcn Thouare-mauves1019953 9 7,1 437
165 HESLOUIS Marie-laure 2:08:49 V1F/74 16 7,0 395
166 SIMON Laetitia 2:08:49 V1F/74 17 7,0 458
167 JEHAN Daniel 2:09:14 V2M/68 19 7,0 119
168 MERLOT Marc 2:12:35 V3M/58 9 6,8 434
169 GODIER Berenice 2:12:41 SEF/94 Jogg'hilaire 10 6,8 382
170 GUEDEU Claire 2:16:45 V1F/78 18 6,6 115
171 LEBASSAC Dominique 2:23:30 V2M/61 Jogg'hilaire 20 6,3 417
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172 GODIER Isabelle 2:23:31 V2F/65 Jogg'hilaire 9 6,3 381
173 MAUPAS Isabelle 2:30:39 V2F/66 10 6,0 433
174 FONTAINE Sylvie 2:37:21 V2F/65 11 5,7 372
175 DELARUE Celine 2:37:21 V2F/65 12 5,7 363
176 OLLIVIER Anne-laure 2:40:14 SEF/83 NOR/014 Caen Athletic Club*2028801 11 5,6 438
177 OLLIVIER Nathalie 2:40:14 V2F/62 13 5,6 436

Nb de résultats : 177 (135 hommes, 42 femmes)
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Trail Des Cascades 4ème éditions
samedi 2 juin 2018 - Romagny

000001
Avenir de Mortain

Résultats individuels : Trail des Cascades

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

15km000m

1 DEBIEU Leo 1:10:20 ESM/96 1 12,8 361
2 NOEL Cyrille 1:12:19 V1M/78 NOR/050 Ac Avranches1930759 1 12,4 467
3 BESNIER Tony 1:13:40 SEM/84 1 12,2 356
4 LAIZE Anthony 1:15:34 SEM/84 NOR/050 Aco Sourdeval1009393 2 11,9 406
5 ROSSIGNOL Arnaud 1:15:52 SEM/79 NOR/050 Avenir Mortain1188557 3 11,9 452
6 BACCOUCHE Karim 1:16:57 V1M/73 Tc Val St Pere 2 11,7 354
7 LEGUILLON Jean Claude 1:17:04 V2M/62 1 11,7 422
8 LE PROVOST Philippe 1:17:32 V1M/69 3 11,6 413
9 HEUZE Pierrick 1:17:56 V1M/73 US ACOME 4 11,5 397
10 HOUSTIN Yoann 1:18:19 SEM/84 Jogg'hilaire 4 11,5 399
11 QUIDU Jerome 1:19:08 V1M/75 Foulees Saint Aubinoise/ Un Pi 5 11,4 446
12 GESFRAIS Anthony 1:20:21 SEM/83GESFRAIS 5 11,2 483
13 GASNIER Emilien 1:20:26 SEM/83 6 11,2 376
14 HUARD Nicolas 1:20:28 SEM/88 7 11,2 400
15 HEBERT Alexandre 1:20:43 SEM/89 8 11,2 482
16 ODYE Jeremy 1:20:57 SEM/86 Jogg'hilaire 9 11,1 435
17 TANEZIE Dominique 1:21:00 V1M/72 6 11,1 453
18 GODILLE David 1:21:05 SEM/79 10 11,1 383
19 VOIVENEL Vincent 1:21:06 SEM/83 Vik'azim 11 11,1 465
20 MARCAULT Caroline 1:21:14 SEF/86 Jogg'hilaire 1 11,1 430
21 BONNEFOY Cyrille 1:23:04 V1M/70 NOR/050 Ac Avranches1294116 7 10,8 357
22 ALEXANDRE David 1:23:20 V1M/77 Saint-lo Triathlon 8 10,8 351
23 DEME Didier 1:24:07 SEM/80 12 10,7 364
24 GEROUARD Julien 1:24:21 SEM/83 NOR/050 Aco Sourdeval1755096 13 10,7 379
25 FAUDET Fabrice 1:25:10 SEM/81 NOR/050 Aco Sourdeval1991317 14 10,6 368
26 HAMON Anthony 1:25:54 SEM/86 15 10,5 390
27 LAROUELLE Jerome 1:26:00 V1M/73 US ACOME 9 10,5 407
28 JARDIN Lionel 1:26:01 V3M/58 NOR/061 Flers-conde Sur Noireau Athle*1433956 1 10,5 402
29 LE COCQ Romain 1:26:12 JUM/00 1 10,4 410
30 AUBREE Romain 1:27:55 SEM/88 16 10,2 353
31 CLOUARD Valentin 1:28:01 SEM/88 17 10,2 480
32 LEFORT Gregoire 1:28:36 SEM/95 18 10,2 420
33 POULLAIN Manuel 1:28:46 V1M/75 US ACOME 10 10,1 472
34 HARDY Vincent 1:29:13 SEM/91 19 10,1 474
35 SEREY Arnaud 1:29:32 V1M/75 Foulees St Aubinoises 11 10,1 457
36 LEFORT Pierre Baptiste 1:29:39 ESM/97 2 10,0 421
37 LESELLIER David 1:29:40 V1M/77 NOR/050 Avenir Mortain1826227 12 10,0 424
38 VIVIER Patrice 1:30:48 V1M/77 Les Joggeurs De Ducey 13 9,9 463
39 LEBRUN Julien 1:31:04 SEM/86 20 9,9 477
40 LESVEN Ivan 1:31:04 SEM/86 21 9,9 478
41 ROSSIGNOL Nicolas 1:32:28 SEM/80 NOR/050 Avenir Mortain1961282 22 9,7 451
42 LEBACHELEY Jerome 1:33:20 V1M/76 Joggeurs Du Val De See 14 9,6 415
43 MARTIN Olivier 1:33:47 SEM/85 Les Joggeurs De Ducey 23 9,6 432
44 COSSE Arnaud 1:34:06 SEM/95 24 9,6 360
45 NORGEOT Thomas 1:34:07 SEM/92 25 9,6 470
46 GILBERT Samuel 1:34:17 SEM/91 26 9,5 380
47 CHAREYRE Valentin 1:34:21 SEM/92 NOR/050 Avenir Mortain1846847 27 9,5 359
48 RICHARD Olivier 1:34:41 SEM/79 Isigny Running 28 9,5 448
49 VALET Remi 1:34:58 V1M/72 Isigny Running 15 9,5 461
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50 MAIGNAN Valentin 1:35:38 SEM/94 29 9,4 425
51 SADOC Fabienne 1:35:40 V2F/67 1 9,4 454
52 GRU Laurent 1:37:12 V3M/58 NOR/061 Flers-conde Sur Noireau Athle*1010955 2 9,3 385
53 MANNEHEUT Jacques 1:37:16 V3M/57 3 9,3 429
54 GALOPIN Patrick 1:38:24 V1M/71 16 9,1 375
55 HAMEL Gerard 1:38:27 V3M/57 4 9,1 484
56 LE COCQ Thierry 1:38:52 V2M/67 30th - Division Infanterie - U 2 9,1 411
57 HIRBEC Nicolas 1:39:21 SEM/84 30 9,1 398
58 LACOTE Dominique 1:39:22 V1M/78 17 9,1 405
59 HERVAULT Pierre-mael 1:39:41 SEM/83 31 9,0 394
60 PRUD'HOMME Charles 1:39:52 V1M/75 18 9,0 443
61 FLORIN David 1:40:07 V1M/69 19 9,0 370
62 MAILLARD Dominique 1:40:22 V1M/71 20 9,0 427
63 LELOU Sophie 1:40:22 V1F/69 1 9,0 423
64 GAUCHER Regis 1:40:51 V1M/69 NOR/050 Avenir Mortain1826123 21 8,9 377
65 LAUNAY Patrick 1:41:02 V3M/55 NOR/061 Flers-conde Sur Noireau Athle*1445367 5 8,9 408
66 VIVIER Nathalie 1:41:08 V1F/76 Les Joggeurs De Ducey 2 8,9 464
67 SALLOT Jerome 1:41:20 SEM/79 32 8,9 455
68 MAILLARD Didier 1:42:20 V2M/65 NOR/050 Ac Avranches1187302 3 8,8 426
69 FORTIN Mathieu 1:42:29 SEM/89 33 8,8 373
70 JEHAN Alain 1:43:04 V2M/59 4 8,7 403
71 PIEPLU Floiran 1:43:11 SEM/90 34 8,7 469
72 ROINEL Eric 1:44:21 V2M/67 5 8,6 476
73 RONCERAY Aurélien 1:44:37 SEM/83 35 8,6 449
74 HARDY Jacques 1:44:48 V3M/52 6 8,6 473
75 GOUDEDRANCHE Gilles 1:44:56 V1M/70 22 8,6 475
76 LEGENDRE Jean Noel 1:45:56 V2M/63 6 8,5 481
77 LECERF Sonia 1:47:31 V1F/78 3 8,4 418
78 LE PROVOST Marion 1:47:38 SEF/91 2 8,4 414
79 MARIE Isabelle 1:47:57 SEF/82 3 8,3 431
80 ANNE Maxime 1:48:01 SEM/93 36 8,3 352
81 FAUDET Ludovic 1:48:03 V1M/77 Jogg'hilaire 23 8,3 369
82 VAUFLERY Gilles 1:48:04 V3M/58 7 8,3 462
83 DOUDARD Leandre 1:48:07 V2M/59 7 8,3 367
84 LEPEVRE Linda 1:48:20 V1F/78 4 8,3 485
85 JULIEN Hugues 1:48:39 V1M/73 Ua.chateaubourg 24 8,3 468
86 GRASSET Solenne 1:48:51 SEF/95 4 8,3 384
87 LE BRET Benjamin 1:48:52 SEM/85 37 8,3 409
88 SEGUIN Jacky 1:49:02 V2M/60 8 8,3 456
89 LECUYER Sylvie 1:49:46 V2F/66 NOR/061 Flers-conde Sur Noireau Athle*1183037 2 8,2 419
90 IZICQUEL Mickael 1:49:47 V1M/74 25 8,2 401
91 BOULE Catherine 1:49:47 V1F/71 NOR/061 Flers-conde Sur Noireau Athle*1260086 5 8,2 358
92 LANJEVIN Corinne 1:50:33 V2F/67 3 8,1 471
93 MANNEHEUT Benjamin 1:50:40 SEM/90 38 8,1 428
94 GUILLARD Bruno 1:50:41 V1M/74 Egas 26 8,1 388
95 REGENT Marjorie 1:51:00 V1M/69 27 8,1 447
96 DELANDRE Marie Christine 1:51:03 V2F/66 4 8,1 362
97 POUPION Didier 1:51:50 V2M/63 NOR/061 Flers-conde Sur Noireau Athle*1672731 9 8,0 442
98 WALKOWIAK Karine 1:51:54 V1F/76 Uac Chateaubourg 6 8,0 466
99 GEORGELIN Peggy 1:52:16 V1F/73 NOR/050 Avenir Mortain1890214 7 8,0 378
100 DESGRIPPES Noel 1:52:51 V3M/56 NOR/050 Avenir Mortain1859285 8 8,0 366
101 FORTIN Lili 1:53:09 V1F/74 8 8,0 374
102 LE HENAFF Fabrice 1:53:10 V1M/72 Lc Bretteville Sur Odon1909171 28 8,0 412
103 QUENTIN Gennevieve 1:53:30 V2F/64 I-F/092 Whsnac 92 - S/l  Nanterre Athletic Club771139 5 7,9 444
104 DEBREE David 1:53:42 V1M/72 29 7,9 479
105 THEBAULT Vincent 1:54:32 V2M/68 10 7,9 460
106 TETARD Sandrine 1:54:38 SEF/80 NOR/027 Val-de-reuil Ac *1336349 5 7,9 486
107 POULAIN Helene 1:55:06 V1F/78 NOR/050 Avenir Mortain1850697 9 7,8 441
108 GUILAUME Christine 1:55:12 V2F/62 Ua.chateaubourg 6 7,8 387
109 HEUDIER Valerie 1:55:34 V2F/66 7 7,8 396
110 FOLLIOT Sandra 1:55:35 V1F/74 10 7,8 371
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111 HAMON Florian 1:57:13 SEM/89 39 7,7 389
112 ROSE Veronique 1:57:32 V1F/77 Isigny Running 11 7,7 450
113 BERTOUT Marie-anne 1:57:38 V1F/70 NOR/050 Avenir Mortain1818183 12 7,7 355
114 GUESDON Laurence 1:58:55 V1F/77 NOR/050 Avenir Mortain2066863 13 7,6 386
115 LABBE Aurelien 2:05:28 SEM/84 40 7,2 404
116 TACHEUX Romain 2:05:31 SEM/86 41 7,2 459
117 HARDEL Cecile 2:06:06 V1M/77 30 7,1 391
118 QUENTIN Stephanie 2:06:06 V1F/78 Ua.chateaubourg 14 7,1 445
119 OLLIVIER Marion 2:06:23 SEF/92 P-L/044 Rcn - S/l   Rcn Thouare-mauves1019953 6 7,1 437
120 HESLOUIS Marie-laure 2:08:49 V1F/74 15 7,0 395
121 SIMON Laetitia 2:08:49 V1F/74 16 7,0 458
122 MERLOT Marc 2:12:35 V3M/58 9 6,8 434
123 GODIER Berenice 2:12:41 SEF/94 Jogg'hilaire 7 6,8 382
124 LEBASSAC Dominique 2:23:30 V2M/61 Jogg'hilaire 11 6,3 417
125 GODIER Isabelle 2:23:31 V2F/65 Jogg'hilaire 8 6,3 381
126 MAUPAS Isabelle 2:30:39 V2F/66 9 6,0 433
127 FONTAINE Sylvie 2:37:21 V2F/65 10 5,7 372
128 DELARUE Celine 2:37:21 V2F/65 11 5,7 363
129 OLLIVIER Nathalie 2:40:14 V2F/62 12 5,6 436
130 OLLIVIER Anne-laure 2:40:14 SEF/83 NOR/014 Caen Athletic Club*2028801 8 5,6 438
131 PILLU Pascale 3:27:55 V3F/56 NOR/027 Association Coureurs Vallee An1640077 1 4,3 440

Nb de résultats : 131 (94 hommes, 37 femmes)
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Trail Des Cascades 4ème éditions
samedi 2 juin 2018 - Romagny

000001
Avenir de Mortain

Résultats individuels : Defi - Cumul

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

24km000m

1 HAMEL Yoann 1:53:08 V1M/78 NOR/050 Aco Sourdeval717820 1 12,7 117
2 LELIEVRE Etienne 1:59:48 SEM/90 NOR/050 Aco Sourdeval1955346 1 12,0 125
3 DECHANCE Benoit 2:06:06 SEM/86 2 11,4 146
4 MOISSERON Pascal 2:07:55 V1M/78 NOR/050 Avenir Mortain1943810 2 11,3 132
5 LAGREVE Kelian 2:09:40 SEM/92 3 11,1 123
6 BORDE Jerome 2:10:11 V1M/74 NOR/050 Avenir Mortain1271333 3 11,1 101
7 DUVAL Jean Noel 2:11:12 V1M/71 4 11,0 107
8 VETOIS Alexandra 2:13:26 SEF/86 1 10,8 148
9 GARNIER Bernard 2:13:34 V2M/63 NOR/050 Avenir Mortain1818179 1 10,8 110
10 LENORMAND Anthony 2:14:21 SEM/81 4 10,7 126
11 TURPIN Antoine 2:14:33 V1M/75 5 10,7 141
12 VIOUX Jordan 2:14:34 SEM/90 5 10,7 143
13 POUPINET Jean Christophe 2:15:01 V2M/68 2 10,7 139
14 THIERRY Samuel 2:17:42 SEM/82 Jogg'hilaire 6 10,5 140
15 GOSSELIN Mathieu 2:17:58 SEM/82 NOR/050 Aco Sourdeval1481671 7 10,4 112
16 GALOPIN Gerard 2:21:05 SEM/80 Jogg'hilaire 8 10,2 109
17 MOREL Frédéric 2:21:20 V1M/71 US ACOME 6 10,2 133
18 HAMON Bastien 2:23:05 SEM/90 NOR/050 Avenir Mortain1990928 9 10,1 118
19 JOUENNE Laurent 2:23:16 V1M/75 Isigny Running 7 10,1 120
20 PIBOUIN Stehpane 2:23:26 SEM/80 US ACOME 10 10,0 136
21 JULIEN Mathieu 2:24:28 V1M/74 8 10,0 122
22 MIQUELARD Benoit 2:25:06 V1M/72 NOR/050 Aco Sourdeval1848711 9 9,9 131
23 LEROUX Yannick 2:26:31 V2M/68 3 9,8 128
24 GUEDEU Mickael 2:28:23 V1M/74 10 9,7 116
25 ROUSSEL Robin 2:32:06 V2M/63 NOR/050 Avenir Mortain659525 4 9,5 147
26 CORDON Loic 2:34:28 V1M/71 Conseil Regional De Normandie 11 9,3 103
27 FOUCAULT Bruno 2:34:30 V2M/67 NOR/050 Ac Avranches 5 9,3 108
28 LEBASCLE Georges 2:36:46 V2M/68 NOR/050 Avenir Mortain1845651 6 9,2 145
29 BELOT Sebastion 2:36:57 SEM/80 11 9,2 144
30 DEDIEU Anne 2:39:31 V1F/73 NOR/050 Avenir Mortain1890120 1 9,0 104
31 GERARD Aurelien 2:40:45 SEM/94 12 9,0 111
32 DUMONT Nicolas 2:40:54 SEM/90 13 8,9 106
33 MARTINEL Laetitia 2:46:19 SEF/88 2 8,7 129
34 OZOUF Sylvain 2:48:03 V1M/70 12 8,6 134
35 LEON Anne-laure 2:48:04 SEF/79 3 8,6 127
36 VEROVE Florent 2:48:06 SEM/81 14 8,6 142
37 CALBA Alexandre 2:48:44 V1M/75 13 8,5 102
38 GOSSELIN Mickael 2:51:25 SEM/80 15 8,4 113
39 GOUVENOU Sylvie 2:54:20 V2F/63 NOR/050 Avenir Mortain1826234 1 8,3 114
40 PATARD Jules 2:59:11 SEM/92 16 8,0 135
41 AUDRAN Erwann 3:00:07 SEM/93 17 8,0 100
42 DESCHEPPER Emilien 3:01:22 SEM/84 18 7,9 105
43 MERLOT Françoise 3:03:48 V2F/59 2 7,8 130
44 PILLU Gerard 3:05:22 V2M/60 NOR/027 Association Coureurs Vallee An1001573 7 7,8 137
45 JEHAN Daniel 3:17:06 V2M/68 8 7,3 119
46 GUEDEU Claire 3:29:23 V1F/78 2 6,9 115
47 POULLAIN Manuel 5:00:00 V1M/75 US ACOME 14 4,8 138
48 JULIEN Hugues 5:00:00 V1M/73 ua chateaubourg 15 4,8 121
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Nb de résultats : 48 (41 hommes, 7 femmes)
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